
Semaine 
du 11/05/2026 
au 15/05/2026

Semaine 
du 18/05/2026 
au 22/05/2026

Lundi
Macédoine 

agrémentée de mayonnaise
Hachis lentilles tomate 

Purée  Bio

Yaourt brassé  
banane Bio

Fruit de saison

Goûter
Fromage frais sucré 

Pain au chocolat 
Jus de pommes 

Mardi
Radis et beurre

Saucisse de Toulouse
Steak de Colin Sétoise MSC 

Petits pois à la lyonnaise Bio  
Fromage fondu Président

Flan nappé caramel

Goûter
Yaourt nature sucré 

Purée pomme pêche 
Beurre 

Baguette Bio

Mercredi
Salade de tomates

Vinaigrette 
Filet de hoki pané MSC 

Pommes campagnardes 
Dosette de ketchup
Yaourt nature Bio   

et sucre
Purée de pommes raisins 

Goûter
Lait demi-écrémé équitable 

Fruit de saison 
Confiture d’abricots 

Pain campagne

Jeudi
FÉRIÉ

Vendredi
FERMÉ 

Lundi
Concombre en salade

Sauce salade
Axoa de bœuf RAV 

Colombo de poisson MSC  et riz
Riz créole

Yaourt aux fruits  
des Bas Vignons Corbeil Local
Pomme rouge Ecoresponsable

Goûter
Lait demi-écrémé équitable 

Croissant 
Compote de pomme

Mardi
Betteraves Bio

Sauce salade
Nuggets de volaille
Nuggets de blé 
Pommes rissolées 

Dosette de ketchup
Yaourt nature Bio  et sucre

Fruit de saison 

Goûter
Petit moulé nature 

Jus de pommes 
Baguette Bio

Mercredi
Salade verte Bio

Vinaigrette Maison
Omelette Bio  

Purée carotte et patate douce
Cantal AOC 

Moelleux  
garniture framboise Maison 

Goûter
Yaourt aromatisé 
Fruit de saison 

Beurre 
Baguette Bio

Jeudi
Rillettes de thon

Sauté de bœuf   sauce olives
Filet de limande meunière MSC 

Haricots beurre à la tomate
Camembert

Gélifié chocolat

Goûter
Lait demi-écrémé équitable 

Cake pépites de chocolat Maison  
Banane

Vendredi
Carotte râpées BIO Local Maison  Bio

Vinaigrette ciboulette
Colin poëlé MSC 

Stick végétarien 
Spirales Bio

Petit suisse aux fruits Bio

Purée de pommes romarin BIO Maison Bio  

Goûter
Yaourt nature et sucre 

Jus de raisin 
Confiture de fraises 

Baguette Bio

Semaine 
du 04/05/2026 
au 08/05/2026

Lundi
Salade de tomates

Sauce salade
Escalope de porc  charcutière

Steak de colin MSC   
sauce Hongroise

Lentilles 
Petit moulé nature

Fruit de saison

Goûter
Yaourt nature et sucre 

Jus d’orange 
Pâte à tartiner 
Baguette Bio

Mardi
Laitue Iceberg
Sauce salade

Blé pilaf  Bio  
Base indienne végétarienne

Pont l’évêque AOP 
Liégeois au chocolat

Goûter
Petit moulé nature 

Fruit de saison 
Baguette Bio

Mercredi
Crêpe au fromage

Cordon bleu
Jardinière de légumes Bio

Yaourt Nature   
Fruit de saison

Goûter
Fromage frais aux fruits 

Pain au chocolat 
Compote pomme-ananas

Jeudi 

MENU BRETAGNE
Chou-fleur

Sauce ciboulette vinaigre de cidre
Poulet sauté  
sauce frigousse

Filet de hoki MSC   
sauce beurre blanc

Purée de pommes de terre
Fromage frais  

sel de guérande
Crêpe moelleuse sucrée 

Goûter
Lait demi-écrémé équitable 

Fruit de saison 
Confiture de fraises 

Baguette Bio

Vendredi 

FÉRIÉ

Semaine 
du 25/05/2026 
au 29/05/2026

Semaine 
du 01/06/2026 
au 05/06/2026

C
onform

es à la com
m

ission du 25/03/2026*

Lundi
FÉRIÉ

Mardi
Radis et beurre

Blé légume 4 épices  Bio

Fromage fondu Président
Crème dessert vanille

Goûter
Fromage frais nature et sucre 

Brioche 
Fruit de saison

Mercredi
Salade piémontaise sans jambon
Sauté de bœuf RAV  au curry
Haricots verts Bio  à la ciboulette

Yaout nature  
Coulis Mangue Abricot

Fruit de saison

Goûter
Lait demi-écrémé équitable 
Compote pomme banane 

Beurre 
Baguette Bio

Jeudi
Concombre Bio

Vinaigrette à l’échalote
Calamar à la romaine MSC 

Pommes campagnardes 
Dosette de mayonnaise

Brie pointe
Liégeois au chocolat

Goûter
Yaourt aromatisé 

Jus de raisin 
Baguette viennoise

Vendredi
Pastèque

Escalope de porc LR  sauce hongroise
Pavé de merlu  

sauce huile d’olive et citron
Petits pois Bio  saveur du jardin

Yaourt brassé  
banane Bio

Purée de pomme cannelle Maison Bio  

Goûter
Lait demi-écrémé équitable 
Cake au miel Maison  

Fruit de saison

Lundi 
Salade de pois chiches au cumin

Filet de hoki pané MSC 

Pané blé   
fromage épinards
Mélange légumes  

haricots plats
Yaout nature  

Coulis fraise 
Petit beurre

Goûter 
Lait demi-écrémé équitable 

Fruit de saison 
Confiture d’abricots 

Baguette Bio

Mardi
Salade de Haricots verts Bio

Riz créole Base le lobio 
Pont l’évêque AOP 

Fruit de saison

Goûter 
Yaourt nature et sucre 

Jus de pommes 
Pâte à tartiner 
Baguette Bio

Mercredi
Melon Jaune

Vinaigrette Maison 
Rôti de bœuf LR  

sauce blanquette
Purée de pommes de terre  

et carottes Bio

Mimolette
Liégeois à la vanille

Goûter
Fromage frais aux fruits 

Pain au chocolat 
Fruit de saison

Jeudi
Concombre à la crème  

et ciboulette
Emincé de poulet LR   

sauce normande
Colin poëlé MSC 

Courgettes à la provençale Bio  
Petit suisse aux fruits Bio

Moelleux chocolat noisette Maison  
NOUVEAUTÉ

Goûter
Fraidou 

Jus d’orange 
Baguette Bio

Vendredi
Macédoine 

agrémentée de mayonnaise
Bolognaise au Boeuf RAV  

Coquillettes semi-complètes Bio

Carbonara au thon 
Coquillettes semi-complètes Bio

Camembert
Fruit de saison

Goûter
Lait demi-écrémé équitable 

Cake au chocolat Maison  
Compote de pomme

Vous serez informé de la qualité des 
produits, des allergènes, et de la qualité 
nutritionnelle des plats grâce au Nutri-Score.

Disponible sur l’App Store, Google Play ou 
sur apptable.elior.com

Retrouvez les derniers menus de cette année 
scolaire !

En tant que nouvelle Adjointe en charge des 
affaires scolaires, je me réjouis du travail 
engagé aux côtés de notre partenaire de 
restauration scolaire, durant ces 6 dernières 
années, visant à garantir une alimentation saine 
et équilibrée à nos enfants. Pour ce nouveau 
mandat, nous poursuivrons cet engagement en 
pérennisant cette offre bio, de qualité, et qui 
fait la part belle aux produits frais et de saison.  

Régulièrement, les assiettes de vos enfants 
leur permettent de voyager à travers la France !  
Le 07 mai, un menu Breton sera par exemple 
proposé avec du poisson, des crêpes sucrées, 
et du fromage frais au sel de Guérande, tandis 
que le 11 juin sera consacré au Pays-Basque. 

Enfin, pour clore cette année scolaire, le menu 
de fin d’année comportera du poulet Label 
rouge et des pommes campagnardes. Autant 
de spécialités qui permettront d’éveiller les 
papilles de vos enfants !

Je vous souhaite à tous un excellent été à 
Champigny et surtout bon appétit !

Odile LE THIES  
Adjoint au Maire  

en charge des Affaires scolaires

Agriculture biologique

Recette maison

Label Rouge

Produit Bio et Local

Produit local

	 Bleu blanc coeur
	Race à viande
	Plat végétarien

	 Appellation d’origine protégée

	 Poisson MSCMSC 



Menus

du 04 mai 2026

au 03 juillet 2026

Semaine 
du 15/06/2026 
au 19/06/2026

Semaine 
du 08/06/2026 
au 12/06/2026

Lundi
Salade de riz à la parisienne
Sauté de bœuf  au curry

Omelette Bio

Jardinière de légumes saveur soleil Bio

Fromage fondu Président
Purée de pomme 

framboise Maison 

Goûter
Lait demi-écrémé équitable 

Croissant 
Fruit de saison

Mardi
Pastèque

Pavé de merlu à l’huile MSC   
parfumée au gingembre

Pané mozzarella 
Gnocchetti Sardi Bio  

PRODUCTEUR LOCAL CQFD
Brie pointe

Gélifié vanille

Goûter
Fromage frais aux fruits 

Compote de pomme fraise 
Beurre 

Pain campagne

Mercredi
Tomates Bio  Mozzarella

Vinaigrette Maison
Pilon de poulet Bio

Carottes à l’ail Bio  
Yaourt aromatisé
Fruit de saison

Goûter
Fraidou 

Jus de pommes 
Baguette Bio

Jeudi
MENU PAYS BASQUE

Laitue Iceberg
Vinaigrette au piment d’espelette

Escalope de poulet  
basquaise

Steak de colin MSC   
sauce basquaise

Riz créole
Tomme des Pyrénées IGP

Tarte griotte

Goûter
Lait demi-écrémé équitable 

Fruit de saison 
Pâte à tartiner 
Baguette Bio

Vendredi
Betteraves Bio

Vinaigrette ciboulette
Semoule façon couscous Bio  

Fromage frais aux fruits
Fruit de saison

Goûter
Yaourt nature et sucre 

Jus d’orange 
Quatre quart Maison 

Lundi
Salade de spirale à la parisienne Bio

Sauté de porc sauce bobotie
Stick végétarien 

Haricots verts Bio  à la ciboulette
Emmental

Fruit de saison

Goûter
Fromage frais sucré 

Jus de raisin 
Beurre 

Baguette Bio

Mardi
Concombre en salade
Vinaigrette au basilic

Omelette  Bio

Parmentier de poisson MSC   
polenta carotte 
PLAT DURABLE

Purée de pommes de terre
Yaourt aromatisé

Clafoutis aux abricots 

Goûter
Petit moulé nature 
Sirop de grenadine 
Baguette BIO Bio

Mercredi
Salade de tomates Bio

Vinaigrette Maison 
Emincé de poulet  sauce blanquette

Semoule Bio

Pont l’évêque AOP 
Purée de pomme fraise Maison 

Goûter
Lait demi-écrémé équitable 

Brioche 
Compote pomme banane

Jeudi
Salade de blé Bio  californienne

Riz et jambalaya 
Coulommiers
Fruit de saison

Goûter
Fromage frais aux fruits 

Cake à la vanille Maison  
Jus d’orange

Vendredi
MENU FÊTE DE LA MUSIQUE

Bâtonnets de carottes
Dosette Mayonnaise
Nuggets de blé 

Pommes campagnardes
Petit Louis

Cookie aux pépites  
de chocolat  Bio

Goûter
Lait demi-écrémé équitable 

Fruit de saison 
Confiture d’abricots 

Baguette  Bio

Semaine 
du 29/06/2026 
au 03/07/2026

Semaine 
du 22/06/2026 
au 26/06/2026

Lundi
Salade de Haricots verts Bio

Boulettes de colin MSC   
citron pané

Bouchée pistou
Petits pois Bio  à la lyonnaise

Yaourt nature Bio  et sucre
Fruit de saison

Goûter
Yaourt aromatisé 

Cake pépites de chocolat Maison  
Compote de pomme fraise

Mardi
Pastèque

Blé à la mexicaine Bio  
Saint Paulin

Crème dessert vanille

Goûter
Lait demi-écrémé équitable 

Fruit de saison 
Beurre 

Baguette Bio

Mercredi
Samoussas aux légumes

Sauté de bœuf  à l’orientale
Boulgour Bio

Fromage frais nature et sucre
Purée de pomme Maison Bio  

Goûter
Petit moulé nature 

Jus d’orange 
Baguette Bio

Jeudi
Taboulé libanais Bio

Escalope de veau hachée FR au curry
Steak de colin sauce Nantua MSC 

Haricots beurre à la tomate
Yaourt à la fraise 

Fruit de saison

Goûter
Fromage frais aux fruits 

Pain au chocolat 
Jus de pommes

Vendredi
Melon charentais

Chicken wings  
Stick Végétarien 

Pommes campagnardes 
Dosette de ketchup

Fraidou
Quatre quart au chocolat Maison  

Crème anglaise

Goûter
Lait demi-écrémé équitable 

Fruit de saison 
Confiture de fraises 

Baguette Bio

Lundi
Concombre en salade
Vinaigrette à l’échalote
Saucisse pure volaille

Pavé de colin napolitain MSC 

Coquillettes semi-complètes Bio

Brie pointe
Soupe de fraise  

à la menthe Maison 

Goûter
Fromage frais aux fruits 

Fruit de saison 
Pâte à tartiner 
Baguette Bio

Mardi
Crêpe au fromage

Curry de pois chiche  
et semoule Bio  

Yaourt brassé  
banane Bio

Fruit de saison Bio

Goûter
Fraidou 

Jus de pommes 
Baguette Bio

Mercredi
Salade verte Bio

Vinaigrette Maison
Rôti de boeuf  sauce basilic

Mélange légumes  
haricots plats

Edam
Cake aux myrtilles Maison 

Goûter
Lait demi-écrémé équitable 

Fruit de saison 
Confiture de fraises 

Baguette Bio

Jeudi
Melon jaune
Cordon bleu

Filet de hoki pané MSC 

Purée de pommes de terre
Saint Nectaire AOC 

Gélifié chocolat

Goûter
Yaourt nature sucré 

Croissant 
Compote de pomme

Vendredi
Crémeux frais

Colin poëlé MSC 

Croq veggie tomate 
Riz créole

Petit suisse aux fruits Bio

Fruit de saison

Goûter
Quatre quart au chocolat Maison  

Fromage frais sucré 
Jus d’orange


